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Firdermallnahmen des Arbeitskrei astheniker e.V.:

* Wahrnehmungstraining

Nach dem Stand der Forschung (Warnke, Sommer-Stumpenhorst et al ) gehdren
Fehlleistungen in der auditiven und visuellen Wahrnehmung zu den hdufigsten
tirsachen der LRS. Gezielte Ubungen in diesem Bereich sind daher fiir die Férderung

unerldBlich.

* Konzentrationsiibungen

Wie Untersuchungen belegen. neigen Kinder mit Schwierigkeiten im Lernprozef dazu,
schnell iiber ihre Fehler hinwegzugehen, um sich mit diesen unliebsamen Dingen nicht
noch langer beschiftigen zu miissen. Aufgabe der Forderung ist es daher, die
Aufmerksamkeit bei einer Sache zu halten, um ein BewubBtsein fiir mogliche Schwiichen
aufrubauen, die dann wirksam bearbeitet werden kénnen.

* Motivation

Kinder, die bereits MiBerfolge durchlebt haben, verlieren hiufig die Lust an allem, was
mit Lesen und Schreiben zu tun hat. Zudem sind viele Fibeln nicht dazu angetan, Lust
an Sprache zu wecken. Der Anreiz im Fernseh- . Computer- und Gameboyzeitalter
lesen lernen zu wollen, ist zudem geringer geworden. Es ist Aufgabe der Forderung,
solche Anreize zu schaffen, um dem Lesen- und Schreibenlernen einen Sinn geben,

*Gespriichsangebote

Kinder héren Sprache, doch hiufig wird nicht . mit™ ihnen gesprochen, der
Sprachschatz ist oft passiv, das Verstiindnis fiir Satzstrukturen gering Neben der
geschriebenen Sprache ist daher auch der Umgang mit gesprochener Sprache in der
Farderung unerldBlich

*Lese- und Regeliibungen

In diesem Bereich darf die Forderung nicht Feuerwehr spielen und dem Stand der
Klasse hinterherjagen Sie mul} vielmehr beim Wissensstand des Kindes ansetzen und
von den vorhanden Fahigkeiten ausgehend die Entwicklung des Lese- und
Schreibprozesses voranbringen (Stichworte: vom Einfachen zum Schweren, von der
Buchstaben-/Lautkenntnis zum lautgetreuen Schreiben anhand geeigneter
Materialen, Unterstiitzung durch | brain-gym™, Gebardensprache etc.)

* Spiele
Spiele, die Lust an Sprache wecken und erhalten, Freude an der Forderarbeit geben,
der psychischen Entlastung der Kinder dienen, erginzen die MaBnahmen



