Querwsldein eV.

Unser Leitbild
Zukunftsfihige Natur- und Umweltbildung

Unser Ziel ist es unsere Teilnehmerlnnen durch sinnlich-fisthetisches Erleben, spielerisches Entdecken und
rationales Erfassen dkologischer, sozialer und 6konomischer Zusammenhénge zu selbstverantwortlichem
Handeln in ihren heimischen Lebensriiumen anzuregen. Unsere Themenbergiche sind nicht nur der Erhalt
der natiirlichen Lebensgrundlagen, d.h. der unbelebten und belebten Natur, sondern auch verstiarkt soziale,
kulturelle. historische. gesundheitsfiirdernde, wirtschaftliche und politisch-gesellschaftliche Aspekte. Einen
inhaltlichen Schwerpunkt hat sich Querwaldein speziell im Bereich des "stidtischen” Naturerlebens gesetzt.
Die Aufgabe von Querwaldein st eine Sensibilisierung der Birgerlnnen fiir die stiindige Neubestimmung
des Verhiltnisses des Menschen zur Natur.

Das wird erreicht:
» durch nachhaltige Umweltbildung fiir alle - von Jung bis Alt:
¥ {ur Kindergiirten/Kindertagestitten
» fiir Schulen. wa. im Offenen Ganztagshereich
¥ in der aullerschulischen Umweltbildung
b durch Fortbildungen fiir ErzicherInnen. LehrerInnen und andere MultiplikatorInnen
¥ durch offene Angebote fiir Kinder, Jugendliche und Familien
b durch offene Angebote fiir interessierte Erwachsene jeden Alters

Unser Ansatz

Unsere Titigkeiten bauen aufl den Grundlagen der Wald- und Naturerlebnispidagogik auf. Mit Hilfe eines
breiten Spektrums an Methoden firdern wir das Okologische und soziale Handeln von Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen. Wir erginzen unsere Programme in vielen Féllen um Elemente aus dem
Bereich der kooperativen Abenteuerspiele. so dass sich unser Ansatz der Natur- und Umwelthildung mit
dre1 ,,Pleilern™ charaktensieren Hsst:

» Okologische Bildung
b Spielerische Vermittlung dkologischer Zusammenhinge
¥ Ermiglichung intensiver und extensiver originirer Naturbegegnung
b Aneignung von Wissen durch selbsttitices Erkunden und Erforschen
b Interessenfirderung im Bereich 6kologischer Themen

¥ Persiinlichkeitshildung
b Forderung von Lemfihigkeit und Lernbereitschafl
¥ Anregung von Phantasie und Kreativitit
b Reflexion und Selbsteinschiitzung des eigenen Handelns
b Entwicklung / Stdrkung von kritischen und selbstbestimmuten Persdnlichkeiten

» Soziales Lernen
¢ Firderung von Kooperationsfihigkeit, Teamgeist und sozialer Handlungskompetenz
¥ Demokratischer Umgang miteinander
¥ Féhigkeit zur Findung von fairen und gleichberechtigten Entscheidungsprozessen



Querwaldein eV.

Der Wald als Lebens- und Erfahrungsraum

Kinder brauchen Natur und Kinder licben echte Abenteuer. Sie mégen Abwechslung und Bewegung, aber
auch Ruhe und Entspannung. Der Wald ist dafiir besonders gut geeignet. Er ist fir Kinder ein
Abenteuerspielplatz der besonderen Art. Programme und Angebote im Wald erméglichen Kindern intensive
Maturerlebnisse. Sie bieten viel Raum fiir ihre Bewegunegs- und Entdeckungsfreude. Im Wald kann eine
Ruhe erfahren werden, wie sie die Kinder in ihrem Alltag hiufig kaum noch erleben. Hier kinnen Dinge
bemerkt werden, die ihnen vorher nicht bewusst waren wie z.B. das Rauschen der Bldtter im Wind oder ein
kleiner Kiifer.

An Waldtagen werden die Kinder mit Situationen konfrontiert. die fiir sie ungewohnt oder sogar neu sind.
Ein steil abfallender Hang, im Weg liegende Aste oder auch der unebene Waldboden stellen fiir die Kinder
eine Heraustforderung dar. Das Kind kann hier seine Méglichkeiten ausprobieren und seine motorischen
Fahigkeiten schulen. Gleichzeitie entwickelt das Kind Vertrauen in seine eigenen Fihigkeiten.

Im Wald. ohne vorgefertigtes Spielzeug. mit geheimnisvoll wirkenden Bdumen und ungewohnten
Gerfiuschen wird die Fantasie und Kreativitiit der Kinder angeregt. Eine Buchecker wird zu einem kleinen
Zwerg, em Tannenzapfen wird zu einem kleinen Miuschen oder ein Stiick Baumrinde wird zu einem
Schiffchen. Die Kinder werden zu eigenem Handeln herausgefordert.

Mit Neugier und Offenheit sammeln Kinder im Wald cine Fiille sinnlicher Erfahrungen. Beim Tasten.
Riechen. Horen und Fithlen sind Sinne angesprochen. die im Lebensalltag nur wenig genutzt werden. Die
Kinder ertasten mit den Hinden die raue Baumrinde, sie lauschen den Vogelstimmen im Wald und riechen
den modrig—feuchten Geruch der Walderde. Bei einer Schatzsuche entdecken sie mitten im griinen Wald
¢ine leuchtende rote Hagebutte und beim Laufen spiliren sie den weichen Waldboden unter ihren Fiiffen.
Eine Aneignung der natiirlichen Umgebung mit allen Sinnen fithrt nicht nur zu ¢inem anderen Eindruck von
der Lebenswelt. sondern auch zu einer differenzierteren eigenen Korperwahrnehmung.

Ein Aufenthalt im Wald ermdglicht aus pédagogischer Sicht Hir die gesamte kindliche Entwicklung
forderliche Erfahrungen, die in vergleichbarer Form und Vielfalt kaum in einem anderen Umfeld gemacht
werden konnen, Im behutsamen Umgang mit Pflanzen und Ticren des Waldes lemen Kinder ganz nebenbei
die Natur zu schitzen und zu schiitzen,

Regeln fiir die Naturbegegnung

Kinder brauchen fiir den Aufenthalt in der Natur klare Regeln. Diese werden zu Beginn des Waldbesuchs
gemeinsam erarbeitel. Kinder merken sich nur die Anweisungen, deren Sinn sie auch verstehen. Fiir uns ist
es wichtig die Regeln fiir den Waldiag gemeinsam aufzustellen. Kinder knnen sehr gut verstehen, dass
Tierbabys geschiitzt werden miissen, und denken gerne dariiber nach, was mit dem Miill passiert, wenn man
ihn emnfach im Wald liegen lisst. Am besten nach dem Motto ..Fragen stellen und die Kinder die Antworten
selber finden lassen.”



