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Projektfortführung Netzwerk Sport und 
Bewegung Mülheim
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Sport in Metropolen

� Sportentwicklungsprojekt für Köln

� Gemeinschaftsinitiative - Stadt Köln (Sportamt)
- StadtSportBund Köln
- Landessportbund NRW
- Deutsche Sporthochschule Köln
- Innenministerium NRW

� Ziel Potenziale darstellen, fördern und ausbauen

� Ausgangspunkt Erfassung der Sport- und Bewegungs-
situation der KölnerInnen durch breite 
Bevölkerungs- und Vereinsbefragungen
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Ergebnisse der Datenerhebung

� Aktive KölnerInnen, aber Abnahme im Alter
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Ergebnisse der Datenerhebung

� Aktivitätsgrad in Stadtbezirken unterschiedlich
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Ergebnisse der Datenerhebung

� Selbstorganisierter Sport „in Mode“
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Ergebnisse der Datenerhebung

� Beratungsbedarf im personellen und finanziellen 
Vereinsmanagement (Abbildung 1)

� Mangel an Bereitschaft zu ehrenamtlicher Mitarbeit in den letzten 3 Jahren
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Ergebnisse der Datenerhebung
� Beratungsbedarf im personellen und finanziellen 

Vereinsmanagement (Abbildung 2)
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Ergebnis  

� Handlungsempfehlung / Strategie der Konzeptphase 
zur „Modernisierung“ des Sports in Köln:

- Förderung von Netzwerkbildung
- Entwicklung von Sportraumkonzepten
- Innovative Unterstützungsleistung für Vereine
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Netzwerk Sport und Bewegung Mülheim

� Gesteuerter offener Dialog

� Instrumente - Runder Tisch
- Arbeitskreise

� Teilnehmer: Interessierte und engagierte 
Institutionen und Akteure

� Bereiche: - Jugend und Sport
- Sport- und Bewegungsraum Stadt
- Vereinsmanagement und –entwicklung

� Einrichtung Netzwerkbüro in Mülheim (Juli 2005)
= Kurze Wege zu Sportvereinen und anderen Einrichtungen
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Projekte der Netzwerkarbeit

� Gemeinsame Nutzung einer Kletterwand
- Kita Berliner Str. und Willy-Brandt-Gesamtschule

� Suche nach Übungsleiterinnen im Netzwerk 
- Jobbörse der DSHS und Freiwilligen Agentur Köln e.V.

� Ehrenamtliches Ringertraining
- AC Mülheim, Jugendzentrum Don Bosco Club und Jugend-

zentrum Henry‘s H.O.P.E.
� Fortbildung von Erzieherinnen im kreativen Bewegungstanz 

- Städtische Kindertageseinrichtungen und Projektteam
� Bikepark in der Donewaldsiedlung

- Jugendzentrum Henry‘s H.O.P.E., Jugendliche, Grundschule Am 
Porzenacker und Kinderheim Am St. Josefstift

� „Lauftreff“ am Rhein 
- Amt für Stadtentwicklung
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Sport in Metropolen

� Ende der Netzwerkarbeit in Köln Mülheim: 
August 2006

� Abschlussveranstaltung am 01.12.2006 im Rathaus

„Der Sport braucht die Stadt – Die Stadt braucht den 
Sport“

� Botschaft der Abschlussveranstaltung:
„Netzwerkbildung“ ist ein Schlüsselkonzept zur 
Zukunftsbewältigung der kommunalen Sportpolitik
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Sport in Metropolen

Das Netzwerk Köln Mülheim 
kommt wieder in Bewegung
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Sport in Metropolen – Das Netzwerk 
kommt wieder in Bewegung 

� Das Sportamt der Stadt Köln wird in bewährter 
Zusammenarbeit mit dem StadtSportBund Köln, dem 
Stadtbezirks-Sportverband Mülheim, den Vereinen, 
Organisationen und Institutionen und mit 
Unterstützung der Deutschen Sporthochschule Köln 
vor Ort das Netzwerk weiter führen
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Sport in Metropolen – Netzwerk kommt 
wieder in Bewegung

� Projektziele
- Sport und Bewegung in Köln Mülheim verstärken
- Akteure zusammenbringen

� Methoden

- Wiedereinrichtung eines zentralen Netzwerkbüros
- Ansprechpartner vor Ort

Einrichtung einer Sprechstunde für die Netzwerkbeteiligten 
und Netzwerkinteressierten im Bezirksrathaus Mülheim
Adresse: Wiener Platz 2a 

(Zimmer 640) 
51063 Köln

Sprechzeiten: Dienstag: 15.00 – 17.00 Uhr
Donnerstag: 17.00 – 19.00 Uhr
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Sport in Metropolen – Netzwerk kommt 
wieder in Bewegung

Methoden
- Wiederaufnahme des Arbeitskreises Sport und

Bewegung 
- Stadtteil- und themenorientierte Arbeit 

I. Buchheim/Buchforst/Stegerwaldsiedlung 
II. Flittard/Stammheim
III. Mülheim
IV. Dünnwald/Höhenhaus
V. Dellbrück/ Holweide
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Sport in Metropolen – Netzwerk kommt 
wieder in Bewegung

� Methoden

- Begleitung der entstandenen Kooperationen

- Einbindung weiterer Kooperationspartner in das 
Netzwerk 

- Besonderes Augenmerk auf Vereine richten 
(gezielte Ansprache in Abstimmung mit dem
SSBK)
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Sport in Metropolen – Netzwerk kommt 
wieder in Bewegung

� Instrumente

Patenschaft für das 
Netzwerk Sport und 
Bewegung Mülheim

Die Patenschaft übernimmt

Torsten May
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� Instrumente

Öffentlichkeitsarbeit

- Informationsflyer
- Redaktionelle Berichterstattung (örtliche Presse)
- Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern im 

Medienbereich
- Internetauftritt mit Verlinkung auf der 

städtischen Seite
- Pressekonferenzen

Sport in Metropolen – Netzwerk kommt 
wieder in Bewegung
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� Instrumente

Präsentation auf Veranstaltungen

- 27.06.2007 Scheckübergabe zugunsten von Sport in 
Metropolen aus dem Erlös des Verkaufs 
der „Semesterakte 07/08“ im Deutschen Sport 
& Olympia Museum Köln

- 12.08.2007 Ehrenamtstag der Stadt Köln
(Tanzbrunnen)

- 01.09.2007 Markt der Möglichkeiten

(Mülheim)
- 22.10.2007 Mitgliederversammlung des 

StadtSportBundes Köln

Sport in Metropolen – Netzwerk kommt 
wieder in Bewegung
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Mögliche zu begleitende Projekte im Netzwerk
� Noch nicht umgesetzte Projekte aus der ersten 

Projektphase

- Lauftreff am Rhein 

Sport in Metropolen – Netzwerk kommt 
wieder in Bewegung
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Mögliche zu begleitende Projekte im Netzwerk
� Noch nicht umgesetzte Projekte aus der ersten 

Projektphase

- Bikepark in der
Donewaldsiedlung

Sport in Metropolen – Netzwerk kommt 
wieder in Bewegung
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Sport in Metropolen – Netzwerk kommt 
wieder in Bewegung

Mögliche zu begleitende Projekte im Netzwerk
� Ehrenamtlichkeit im Verein

- Unterstützung
- Fortbildung
- Sollte mit den Kooperationspartnern gemeinsam 

umgesetzt werden
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Sport in Metropolen – Netzwerk kommt 
wieder in Bewegung

� Leistungen

- Förderung von Kooperationen und Projekten
- Aufbau von (bestenfalls selbsttragenden) 

Strukturen der Akteure vor Ort

- Effiziente Ressourcennutzung der verschiedenen 
Akteure

- Schnittstelle
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Sport Metropolen – Netzwerk kommt 
wieder in Bewegung
Übertragung der Netzwerkarbeit auf einen 
linksrheinischen Stadtteil

Hierüber wird im Herbst 2007 beraten
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Vielen Dank
für Ihre

Aufmerksamkeit


