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Montessori‐Pädagogik 

Einer der bekanntesten und verbreitetsten pädagogischen Ansätze wurde von der italienischen Ärztin 
und Pädagogin Maria Montessori (1870‐1952) entwickelt. Ihr Grundgedanke, den Kindern in ihrer 

natürlichen Entwicklung zu folgen, ihrem Lernwillen zu vertrauen und Kindergarten und Schule 
möglichst an den Bedürfnissen der Kinder zu orientieren, bestimmt die pädagogische Arbeit mit dem 
Kind. Montessori gewann diese Erkenntnisse durch Theorie und Praxis insbesondere in der 

unmittelbaren Arbeit mit den Kindern im Kinderhaus „casa dei bambini“, das sie ab 1906 in Rom 
leitete.  

Aktualität Montessoris 

Die Aktualität der Montessori‐Pädagogik wächst zunehmend vor dem Hintergrund gesellschaftlicher 
Veränderungen. Stichworte wie zunehmender Wissendruch, Bachelorstudium, Medienvielfalt, 

Umweltprobleme, veränderte gesellschaftliche Gruppierungen machen deutlich, wie wichtig ein eine 
am Kind orientierte Pädagogik heute ist. 

Die Polarisation der Aufmerksamkeit ist die elementare Entdeckung ihrer Pädagogik. Sie beschreibt 
die absolute Konzentration des Kindes auf den selbst gewählten Gegenstand. Mihaly 

Csikszentmihalyi, Professor für Psychologie an der Universität Chicago, nennt dieses Phänomen 
„Flow“, die Freude die die Tätigkeit bereitet. Auch er erkennt, dass das Selbst aus der Flow‐Phase 
gestärkt hervorgeht. 

Die Montessori‐Pädagogik weist uns in der heutigen Zeit einen überzeugenden und erfolgreichen 
neuen Weg für unseren Bildungsauftrag auf. Die moderne Lern‐ und Gehirnforschung bestätigt die 
Konzepte und Ansätze Maria Montessoris und macht die Montessori‐Pädagogik damit zu einer 

zentralen Antwort auf die Bildungsherausforderungen unserer Zeit.  

Die Montessori‐Pädagogik wird auf allen Kontinenten in 110 Ländern nach Richtlinien von der von Dr. 
Maria Montessori 1929 gegründeten Association‐Montessori Internationale (AMI, Sitz Amsterdam)  
einheitlich gelehrt. Eine anerkannte Montessori Einrichtung mit ausgebildeten Montessori 

Pädagogen vertraut den Kindern und ermöglicht ihnen ihren Weg zu gehen. Allein in Deutschland 
gibt es über 1000 Montessori‐Einrichtungen, von Kindergärten bis zum Gymnasium.  

Das Kind 

Sie ist eine am Kind orientierte Pädagogik, die jedes Kind mit seinen Fähigkeiten achtet, ihm 
Gelegenheit bietet dem eigenen Lernbedürfnis zu folgen, ihm hilft Schwierigkeiten zu überwinden, es  

ermutigt, gerade in unserer heutigen Zeit, Neugierde und Motivation am Lernen auszubilden, weil 
die Kinder ihren Fragen nachgehen können und ermutigt werden, sich zu freien selbständigen 
Persönlichkeiten zu entwickeln 

Kinder sind von Natur aus motiviert zu lernen, sie können gar nicht anders, denn sie besitzen ein 

äußerst effektives System im Gehirn zum Lernen (Spitzer 2002). Kinder aller Altersstufen wollen 
Lernen. Sie lernen durch Aktivität, aktive Teilnahme in ihrem eigenen Rhythmus und Zeit. 

Kinder kennen ihren Weg 
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Wir, die Pädagogen der Kita Glückskind, verstehen uns in diesem pädagogischen Auftrag als 

Wegbegleiter im Sinne der Montessori Pädagogik. 

„Hilf mir es selbst zu tun, dann hilfst du mir, ich selbst zu werden.“ 

In diesem Verständnis garantieren wir in unserer Kita den Prozess einer Neupositionierung vor dem 
Hintergrund eines veränderten frühkindlichen Bildungsverständnisses. Durch das Lernen mit allen 
Sinnen und die selbsttätige Auseinandersetzung mit den Lerninhalten werden wir den 

unterschiedlichsten Lerntypen gerecht. Konzentration, nicht Unruhe kennzeichnen das gemeinsame 
Lernen. Das Kind ist mit Freude und Engagement bei der Sache und erobert seine Welt. 

Durch diese Schwerpunkte bereiten wir optimal auf die Anforderungen der Schule und des 
modernen Lebens vor. Gerade das Erlebnis etwas zu können gibt dem Kind Halt und ein Vertrauen in 

seine eigene Kraft in dieser so komplizierten manchmal auch angsteinflößenden Welt. Die unbändige 
Lernfähigkeit der Kinder im Alter von 0 – 6 Jahren, ihr Entwicklungspotenzial, ihre Neugierde und 
Entdeckungsfreude, ihr Spaß am funktionellen Training und Üben findet in unserer Einrichtung   

Wiederhall. 

Unsere Ziele 

In diesem pädagogischen Verständnis bieten wir Möglichkeiten für individuell angepasste Lernwege, 
freie Arbeitswahl, individuelles Lerntempo, individuell bemessene Lernschritte,  
Wiederholungmöglichkeiten und Arbeitsdauer und freie Wahl der Spielpartner. Aufgrund dieser 

freien Wahl kann das Kind seinem individuellen Lernbedürfnis folgen. Das Interesse des Kindes ist 
noch überwiegend auf Betätigung der Sinne und sinnhafte Erfahrung Umwelt gerichtet. So ist auch 
das Arbeitsmaterial in der vorbereiteten Umgebung auf dieses Bedürfnis des Kindes abgestimmt. Es 

kann mit den Dingen umgehen, es kann vergleichen, ordnen, benennen, es fragt spontan, es ist die 
Phase des ersten bewussten Erfassens. 

Die notwendigen Voraussetzungen finden sich in unserer Kita Glückkind, die wir in unserer täglichen 
Arbeit so gestalten, dass für jedes Kind die bestmöglichsten Lern‐ und Entwicklungsbedingungen 

entstehen können. 

Vorbereitete der Umgebung 

Die Vorbereitung der Umgebung und des Pädagogen bilden das praktische Fundament der 
Umsetzung.  Die vorbereitet Umgebung ist motivierend und hilft den Kindern bei der Auswahl der 
verschiedenen Lernangebote und regt unermüdlich ihre Kreativität an. Sie ist verantwortlich  für 

erfolgreiches Lernen, indem sie die Kinder motiviert zu vertieften konsequenten Handeln. 

Unsere  Räumlichkeiten:     

•Gruppenräumen 

•Bewegungsraum 

•Werk und Kreativraum 

•Konstruktionsraum 
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•Literatur und Medienraum 

•Rollenspielraum 

Das Kind kann mit der eigenen Freiheit seine Einmaligkeit erleben und seine Persönlichkeit aufbauen.  
Die Umgebung enthält ein vielfältiges, ansprechendes, anspruchsvolles und sinnvolles 

Materialangebot. Dies ist Vorbedingung für freie Arbeitswahl. 

 Material  

Um in der vorbereiteten Lernumgebung die Bildungsziele zu erreichen, muss das Kind Material 
finden, das seine Aktivität herausfordert. Das Material korrespondiert mit der jeweiligen kindlichen 
Entwicklungsstufe und seinen spezifischen Sensibilitäten. Diese stehen den Kindern in unserer 

Einrichtung in ihrer vorbereiteten Umgebung des Raumes zur Verfügung. Das Material leitet die 
Kinder bei ganzheitlichen Prozessen des Verstehens an und ermöglicht ihnen Zusammenhänge zu 
erkennen. Das Material ist nach verschieden Lernbereichen gruppiert: 

•Übungen des täglichen Lebens 

•Sinnesmaterial 

•Sprache 

•Mathematik 

•Kosmos 

Diese äußere Ordnung vermittelt Sicherheit, eine schnelle Übersicht und eine gute Orientierung für 

die Kinder. 

Übungen des täglichen Lebens 

Übungen des täglichen Lebens sind heute von besonderer Aktualität, da sie dem elementaren 
Bedürfnis nach Bewegung und Tätigkeit entsprechen. Unter diesen Übungen versteht man 

zielgerichtete Tätigkeiten und Handlungsabläufe aus dem Umfeld des Kindes. Das Kind ahmt diese 
ihm bekannten Übungen wie z.B. Wassergießen nach und es erlangt dadurch eine Unabhängigkeit 
und zunehmende Selbständigkeit, die sein Selbstwertgefühl stärkt. 

Sinnesmaterial 

Die Schulung der Sinne ist für Maria Montessori von elementarer Bedeutung. Gerade in der heutigen 

Zeit mit ihrer stetigen Reizüberflutung ist es bedeutend, unseren Kindern klare und anschauliche 
Erfahrungen der Sinne zu ermöglichen. Es korrespondiert mit der Freude an sensorischen Reizen, 
verfeinert die Sinneswahrnehmung und regt zur Forschung von grundlegenden Ordnungskategorien 

an. Es  ist ein Schlüssel zur Welt, der es den Kindern ermöglicht, aufgenommene Eindrücke zu 
verarbeiten und zu ordnen. 

Mathematikmaterial 

Maria Montessori nennt den Bereich des menschlichen Geistes, der sich durch die Exaktheit im 
Rahmen seiner Abstraktionsfähigkeit aufbaut einen mathematischen Geist. Das Mathematikmaterial 
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antwortet auf das kindliche Interesse an Ordnungsstrukturen, die es in Zahlen, Dimensionsmaterial, 

mathematischen Operationen  entdecken kann. 

Sprache und Sprachmaterial 

Die Freude an der Sprache führt durch die Umgebung und das Erlebnis anderer Kinder zur 
Erweiterung des Wortschatzes. Auch zum Kennenlernen von geschriebener Sprache werden dem 
Kind Materialien angeboten. Wir geben durch unsere konzeptionelle Ausrichtung bereits Raum für 

Lesen und Schreiben, diese so wichtigen Komplementärfähigkeiten. Dem Lesen, Zuhören und 
Sprechen widmen wir hohe Aufmerksamkeit. 

Kosmisches Material 

Nach Maria Montessori ist der Mensch die aktivste kosmische Wirkkraft und seine kosmische 
Aufgabe besteht darin, durch Umwandlung und Veränderung die Welt zu erhalten, ein hoch aktuelles 

Thema in unserer Zeit. Das entsprechende Material ermöglicht es den Kindern, sich in die einzelnen 
Themenbereiche wie Jahreszeiten, Erdgeschichte, Sonnensystem, Geologie und Biologie 
einzuarbeiten. Kinder bilden sich, indem sie ihre Umwelt erleben, entdecken und erforschen. Sie 

probieren aus, erkunden die Verbindungen zwischen den Dingen und erkennen ihren Sinn. 

Durch den selbsttätigen Umgang mit den vielfältigen Materialien entwickelt das Kind eigene 
Arbeitsweisen. Es lernt, sich Ziele zu setzen und angemessene Wege zu finden. Das Material 
entspricht der Spontanität und dem Bewegungsdrang des Kindes. Die Selbsttätigkeit fördert die 

gesamte Entwicklung im emotionalen, kognitiven, sprachlichen und sozialen Bereich. 

 

 

Lernen macht Spaß. Dies ist die Schlüsselqualifikation zum heutigen Anforderungsprofil des 
lebenslangen Lernens. Freude, Selbstbewusstsein und Konzentration, das entwickeln Montessori‐
Kinder. Wissbegierig und interessiert lernen sie und  sind schöpferisch tätig. 
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 Unser Bild vom Kind ist das eines aktiven, forschenden Individuums, das neugierig und 

selbstbestimmt die Welt entdeckt und sich entwickelt. Kinder sind in der Lage ihre Entwicklung aktiv 
zu steuern und besitzen die Kompetenzen, ihre Umwelt altersentsprechend zu gestalten und zu 
beeinflussen. Kinder erwerben ihr Wissen in realen Handlungszusammenhängen. Wir bieten ihnen 

den Rahmen eigentätig zu forschen, auszuprobieren und zu entdecken. Dies erfolgt in 
nachvollziehbaren Sinnzusammenhängen, welche soziales und sachbezogenes Lernen verbinden und 
Kinder darin unterstützen, ihre Lebenswelt zu verstehen und sie zu gestalten. 

Wir legen im pädagogischen Alltag viel Wert auf Freispiel, also Selbstbildung durch Eigentätigkeit. Im 
Spiel werden kognitive, motorische, soziale und emotionale Fähigkeiten geschult. Unsere Aufgabe ist 
es hierbei ausreichend Anreize zu schaffen, so dass das selbstwirksame Lernen des Kindes sich 

entfalten kann. Dies geschieht durch angemessene Umgebung und Spielmaterialien, sowie einer 
Begleitung des Spielprozesses, die dem Kind möglichst viel Selbständigkeit einräumt. 

 

Unsere Einrichtung orientiert sich an der Montessoripädagogik und ist nach Montessori ‐ Prinzipien 
eingerichtet und mit entsprechenden Arbeitsmaterialien ausgestattet, die die geistige Entwicklung 

über manuelle Tätigkeit und Erfahrung mit den Sinnen ermöglichen. Die Kinder können selbständig 
mit dem Material arbeiten und ihre Lernerfolge kontrollieren. Das Material „soll nicht Ersatz, sondern 
Schlüssel zur Welt sein, soll nicht nur Kenntnisse der Welt vermitteln, sondern Führer sein für die 

innere Arbeit des Kindes, seine Selbstfindung. Das Kind wird nicht von der Welt isoliert, sondern 
erhält das Rüstzeug, die ganze Welt und ihre Kultur zu erobern" (Maria Montessori). 

 

In unserem pädagogischen Handeln orientieren wir uns an Grundprinzipien der 
Montessoripädagogik. Aus dem Leitprinzip „Hilf mir, es selbst zu tun", resultiert, dass wir: 

• das Kind in seiner Persönlichkeit achten und als ganzen, vollwertigen Menschen sehen,  

• ihm helfen seinen Willen zu entwickeln,  
• es darin unterstützen und bestärken, selbständig zu denken und zu handeln,  
• ihm Gelegenheit bieten, den eigenen Lernbedürfnissen zu folgen,  

• dem Kind helfen, Schwierigkeiten zu überwinden, anstatt ihnen auszuweichen.  

  

Auch Tätigkeit und Bewegung sind Motor der kindlichen Entwicklung. Durch Bewegungsspiele, 

Gymnastik, Toben üben die Kinder motorische Fähigkeiten, erleben ihre Körperlichkeit und 
entdecken mit allen Sinnen. Hierfür steht ein Bewegungsraum mit Matten, Sprossenwand, Bällen u.a. 
Materialien, sowie ein psychomotorischer Förderspielplatz zur Verfügung stehen. Von externen 

Fachkräften werden rhythmisch‐musikalische Früherziehung und Babymassage angeboten. 

  

Durch die großzügige angrenzende Außenanlage haben die Kinder, auch bei unbeständigem oder 

schlechtem Wetter, die Möglichkeit viel Zeit im Freien zu verbringen. So sind frische Luft, Bewegung 
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und Spiel im Freien, aber auch Naturerfahrungen möglich. 

Wir möchten den Kindern durch einen Kräutergarten Bezug zur Pflanzenwelt vermitteln. 
Auch die Haltung, Pflege und der verantwortliche Umgang mit Tieren kann in unserem „kleinen 
Streichelzoo" (Kaninchen und Meerschweinen) kennengelernt und erlebt werden. 

Regelmäßig finden Spaziergänge, Ausflüge, Sport‐ und Bastelangebote statt. 

 

Die Kindertagesstätte wird bilingual (Englisch/Deutsch) geführt. Um optimale Lernmöglichkeiten zu 

bieten, wird in jeder Gruppe zusätzlich zu den deutschsprachigen ErzieherInnen eine Englisch 
sprechende pädagogische Fachkraft arbeiten. Dieser Native Speaker spricht über die gesamte 
Betreuungszeit Englisch mit den Kindern. 

 

Die Kindertagesstätte ist konfessionsfrei, wir betreiben dennoch Brauchtumspflege, d.h. wir feiern 
Geburtstage, Weihnachten, Ostern, Sommerfeste u.a. 

 

 

 

  

 

                                                                                                                                       Aachen den, 06.06.11 
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