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Versorgung traumatisierter unbegleiteter minderjahriger Auslander (UMA)

hier: Mundliche Anfrage der CDU- Fraktion — Herr Richrath aus der Sitzung vom 17.01.2017

Vor dem Hintergrund mangelnder Angebotsplétze fir die Versorgung von UMA mit Traumata in
Sachsen-Anhalt und Thiringen hat die CDU Fraktion mehrere Fragen, die die Verwaltung im Folgen-
den beantwortet:

1. Wie grof3 schatzt die Stadtverwaltung die Anzahl der in KéIn lebenden unbegleiteten

2.

minderjahrigen Gefliichteten ein, die auf ihrer Flucht traumatisierende Erlebnisse hat-
ten und entsprechende Hilfsangebote benétigen?

Zum Teil jahrelange schwerste Lebensbedingungen, extremste Belastungen im Heimatland
und lebensbedrohliche Erfahrungen auf der Flucht, insbesondere das Risiko physischer und
sexueller Ausbeutung ausgeliefert zu sein und die Trennung von der Familie - dieser Situation
ist jeder unbegleitete minderjahrige Flichtling ausgesetzt. Im Hinblick auf die hiesigen Er-
kenntnisse aus den Kontakten mit diesen Jugendlichen ist anzunehmen, dass tber 90 % aller
Jugendlichen eine posttraumatische Belastungsstérung aufweisen.

In erster Linie bendtigen die unbegleiteten minderjahrigen Flichtlinge das Gefuhl der Sicher-
heit, Zugehdrigkeit und Bindung. Dies soll ihnen durch die stationare Unterbringung im Rah-
men der Jugendhilfe geboten und vermittelt werden.

Einen zusatzlichen therapeutischen Bedarf dirfte nach Rickmeldungen aus den Hilfeplange-
sprachen etwa jeder 2 Jugendliche haben. Bei der derzeitigen Aufnahmequote von 781 wa-
ren dies cirka 390 Jugendliche. Die Notwendigkeit einer therapeutischen Intervention wird
durch die Jugendlichentberwiegend selbst erst erkannt, wenn sie bereits langere Zeit in
Deutschland sind und ein stabiles und schitzendes Umfeld um sie herum existiert.

Welche Angebote fir die Versorgung traumatisierter minderjahriger unbegleiteter Ge-
flichteter gibt es aktuell in K6In und wie sind dieses organisiert? Wie schéatzt die Stadt-
verwaltung diese unter Beachtung der Zahlen zu Frage 1 sowohl qualitativ wie quantita-
tiv ein?

Eine Versorgung von traumatisierten minderjahrigen unbegleiteten Fllchtlingen ist grundséatz-
lich durch die stationdre Jugendhilfe gesichert. Viele Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der stati-
onaren Jugendhilfe sind in Traumapadagogik fort- und ausgebildet.

Je nach Schwere des Traumata verordnet der behandelnden Kinder- und Jugendpsychiater
eine medikamentdse und/oder eine therapeutische Behandlung. Die therapeutischen Angebo-
te sind Bestandteil der ambulanten Krankenversorgungen und werden durch niedergelassene
Kinder- und Jugendtherapeuten angeboten. Hiervon gibt es nach Auskunft der Kassenarztli-
chen Vereinigung 80 Therapeuten in Kéln, die eine psychotherapeutische Behandlung anbie-
ten.
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Neben der kassendrztlichen Versorgung gibt es in Kéln das Therapiezentrum fur Folteropfer
des Caritasverbandes, die langjahrig gute fachliche Behandlung von unbegleiteten minderjah-
rigen Flichtlingen Gbernehmen. Hier stehen Einzel — und Gruppentherapeutische Angebote
zur Verfigung. Daruber hinaus gibt es eine Vernetzung mit 60 niedergelassenen Kinder- und
Jugendtherapeuten, wohin behandlungsbedurftige Kinder und Jugendliche vermittelt werden.
Die Kdlner Erziehungs- und Familienberatungsstellen bieten allen unbegleiteten minderjahri-
gen Flichtlingen innerhalb von 2-4 Wochen ein Erstgesprach und falls erforderlich eine psy-
chosoziale, stabilisierende Begleitung an.
Die kath. Familienberatungsstelle macht in enger Kooperation mit dem Therapiezentrum fr
Folteropfer ein spezialisiertes Gruppenangebot fiir mannliche Jugendliche.

3. Welche Kosten entstehen in diesem Bereich und wie ist die Finanzierung der Angebote
derzeit organisiert/sichergestellt?

Die therapeutischen Angebote von niedergelassenen Kinder- und Jugendtherapeuten werden
durch die Krankenbhilfe finanziert.

Das Therapiezentrum fur Folteropfer der Caritas wendet Bundes-, Landes- und Eigenmittel,
sowie Spendengelder fir die unterschiedlichen differenzierten Angebote fur Fliichtlinge auf.
Die Erziehungs- und Familienberatungsstellen werden durch Eigenmittel der Trager sowie
Landes- und Kommunale Zuschussmittel finanziert.

4. Welche Wartezeiten treten aktuell in KéIn bei der Versorgung auf, bis ein traumatisierter
minderjahriger Geflichteter einen Platz in einem solchen Angebot erhalt?

Grundsatzlich werden Akutfélle von allen Fachkréften und deren Einrichtungen sofort bedient.
Die niedergelassen Kinder- und Jugendpsychiatern sowie die Kinder- und Jugendpsychiat-
rien/Kliniken behandeln in Krisen, ggfs. auch im Rahmen eines stationaren Aufenthaltes ohne
Wartezeit.

Nach Auskunft der kassenarztlichen Vereinigung Nord und den Erfahrungen aus den Hilfepro-
zessen der Kinder und Jugendlichen liegt die Wartezeit derzeit bei cirka 6-8 Monaten bis zum
Therapiebeginn.

Das Therapiezentrum fur Folteropfer vermittelt im Rahmen eines wochentlichen Clearings
Kinder und Jugendlichen an die 60 Kindertherapeuten, Kinderpsychiater und an Fachkliniken.
Hier betragt die Wartezeit 5 Monate.

Mit einer Wartezeit von 4-5 Monaten muss bei einer ambulanten psychotherapeutischen Be-
handlung durch die Mitarbeiter des Therapiezentrums gerechnet werden.

Es ware winschenswert, wenn die Wartezeit bis zum Therapiebeginn stark reduziert werden
konnte, damit therapeutische Prozesse friher initiiert und somit eine schnellere Genesung der
UMA’s erfolgen kann.

5. Gibt es in der Stadtverwaltung aktuell Plane, diese Angebote weiter aufzustocken?
Therapeutische Behandlungen sind kassenarztliche ambulante Leistungen, der Krankenhilfe.
Die Kassenarztliche Vereinigung Nord wurde auf den steigenden Bedarf der hier beschriebe-
nen Klientel hingewiesen.

Auch in Fachgesprachen zur Versorgung von UMA im Landesministeriums fur Familie, Kinder,
Jugend, Kultur und Sport wird durch die Jugendamtsvertreter wiederkehrend Uber die Notwenigkeit der
Kapazitatserweiterung in den Kinder- und Jugendpsychiatrischen Kliniken in NRW und die therapeuti-
sche Versorgung dieser Kinder und Jugendlichen hingewiesen.

gez. Dr. Klein
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