
 

  

Förderung von Selbsthilfegruppen im Gesundheitsbereich 2018 
           Anlage 1 
 
 
1. Antragsteller/-in: autismus Köln/Bonn e.V. 

Regionalverband zur Förderung 
von Menschen mit Autismus 
Neusser Straße 786 
50737 Köln 

  
Antragsdatum: 28.12.2017/20.04.2018 
 
2. Aktivitäten-/Projektbeschreibung: 
Der Regionalverband ist seit 1984 eine Selbsthilfegruppe betroffener Eltern (319 Mit-
glieder), die autistische Kinder im Alter von 2 bis 45 Jahren haben. Autismus ist eine 
hirnorganische Schädigung, die sich im Bereich der Wahrnehmung und der Wahr-
nehmungsverarbeitung auswirkt. Die betroffenen Familien brauchen Hilfe in Form 
von Beratung, Betreuung und Unterstützung, um mit dieser Situation fertig zu wer-
den. Folgende Aktivitäten werden vom Verein angeboten: 
Beratung und Fortbildung der betroffenen Familien und Betreuungspersonen autisti-
scher Menschen, Gesprächskreise für Eltern mit fachlicher Begleitung. Elternabende 
mit Fachreferenten, ganztätige Betreuungsgruppen für autistische Kinder, Jugendli-
che und junge Erwachsene unter Leitung von Pädagogen und Studenten der Hu-
manwissenschaftlichen Fakultät, Intervention in Krisensituationen, Öffentlichkeitsar-
beit. Neu eingerichtet wurde im Jahr 2017 eine monatliche kostenlose Beratung mit 
dem Ziel, Entlastungsmöglichkeiten für Familien zu schaffen. Ziel des Vereins ist die 
Förderung der Selbständigkeit in allen lebenspraktischen Bereichen.
 
3. Förderung im Vorjahr: 
Im Jahr 2017 wurde der Selbsthilfegruppe ein Zuschuss in Höhe von 5.200,00 € aus-
gezahlt. 
 
4. Voraussichtliche Finanzierung 2018: 
Miete 4.800,00 € 
Sachausgaben 11.300,00 € 
 16.100,00 € 
Einnahmen ca.  14.980,00 € 
Finanzierungslücke 1.120,00 € 
 
5. Beantragter Zuschuss 2018: 
Die Selbsthilfegruppe beantragt einen Mietzuschuss in Höhe von 1.120,00 €. 
 
6. Förderungsvorschlag der Verwaltung: 
 
Die Verwaltung schlägt vor, der Selbsthilfegruppe für das Jahr 2018 keinen Zuschuss 
zu gewähren, da gemäß des Verwendungsnachweises für das Jahr 2017 ein Über-
schuss in Höhe von 3.841,34 € erwirtschaftet wurde. 
 


