
Anlage 1 zur Mitteilung „Sonder-Schwimmlern-Programm“ 
 
Sachstandsbericht „Sicher schwimmen“ 
 
Zur Optimierung des Schwimmunterrichtes in der Primarstufe setzt die KölnBäder GmbH im 
Auftrag der Stadt Köln seit 2009 die Maßnahme „Sicher schwimmen!“ um. Ziel ist die 
Verbesserung des schulischen Schwimmunterrichts durch Beistellung von 
Schwimmassistenten. Üblicherweise findet der Schwimmunterricht in Begleitung von 2 
Lehrkräften statt; die Beistellung eines Schwimmassistenten ermöglicht den Unterricht in 
kleineren Lerngruppen und verhindert den Unterrichtsausfall bei Fehlen der zweiten 
Lehrkraft.  Außerdem assistieren die Fachkräfte bei der fertigkeitsbezogenen Differenzierung 
der Lerngruppe und führen den ergänzenden Schwimmförderunterricht durch. Damit stehen 
drei Kernziele im Vordergrund: 

1. Reduzierung des Schwimmstundenausfalls und Verbesserung des Betreuungs- 

schlüssels 

2. Verlängerung des schulischen Regelschwimmunterrichtes in der Primarstufe von 

1 auf 1,5 Jahre  

3. Ergänzungsangebote für leistungsschwächere Schüler*innen ergänzend zum 

Regelschwimmunterricht 

 

„Sicher schwimmen“  -  allgemeine Daten inkl. Schwimmförderunterricht  
 

Anzahl 
2020 2021 

(01.01.-31.12.2020) (01.03.-23.04.2021) 

Assistenten 74 62 

unterstützte Schulen 
163 von 163 

80 Schulen zusätzlich 
163 von 163 

80 Schulen zusätzlich 

Unterrichtseinheiten / 
Woche 

375 123 

 
Die Unterstützung des Regelschwimmunterrichts musste im ersten Quartal 2021 in 
einigen Wochen pausieren, da wegen des gesetzlich angeordneten Distanzunterrichtes 
kein Schwimmunterricht stattfinden konnte. Die Unterstützung im Rahmen der Maßnahme 
konnte in 5 von 15 Wochen stattfinden.  

Auf Wunsch der verantwortlichen Stellen bei der Stadt Köln werden im Schuljahr 20/21 
alle Nichtschwimmer bis zur 6. Klasse im Rahmen der Maßnahme unterstützt. Somit 
wurde die Unterstützung um 80 weiterführende Schulen bedarfsgerecht erweitert. 

 
Ab dem 01.03.2021 bis zum 23.04.2021 fand ebenso der Schwimmförderunterricht im 
Rahmen von „Sicher schwimmen“ statt. Die Teilnahme erfolgte hier blockweise, sodass 
die vom Schulamt gewünschte Separierung von Schülern unterschiedlicher Schulen und 
Schulklassen ermöglicht werden konnte.  
 
In Anbetracht der kaum planbaren Möglichkeiten zur Durchführung von 
Schwimmunterricht hat das Amt für Schulentwicklung entschieden, das Schulschwimmen 
zunächst bis 31.05.2021 auszusetzen.  
 
Aktuell ist die Wiederaufnahme des Präsenzunterrichtes voraussichtlich ab dem 
07.06.2021 wieder möglich, so dass auch die Maßnahme „Sicher schwimmen“ wieder 
anlaufen kann. 


