Vereinsgeschichte

2016

2017

Grindung des Vereins

Ziel: Unterstlitzung von traumatisierten Menschen; Angebote fir Multiplikatoren, die
mit traumatisierten Menschen arbeiten.

Konzeptentwicklung: 'Kindergruppen zur Traumabewaltigung — KiTrab' in Anlehnung
an das 'Regensburger Modell‘, Uni Regensburg

1. Durchfuhrung KiTrab mit 10 Kindern und 10 Helfer*innen von zwei Fachkraften
in einer Kolner Flichtlingsunterbringung durchgefiihrt

Kooperation mit Gesundheitsamt Kéln und DRK, Koln — weiter zwei Gruppen in
Flichtlingsunterbringungen durchgefihrt

2018- Entwicklung eines Handbuches fir die Leitung der ,Kindergruppen zur

2019

Traumabewaltigung -KiTrab‘; Ausbildung von Fachkraften zu KiTrab-Leitungen

Erweiterung des gleichen Konzeptes als Angebot fiir Schulen/Offenen Ganztag:
'Kindergruppen zur Problembewaltigung — KiProb' ( fur alle Kinder mit und ohne
Migrationshintergrund )

Durchfiihrung einer KiTrab in Aachen

Entwicklung eine Bilderbuches fir ,kleine und groRRe Leute- Wir machen das
Zusammen‘ zum Thema Trauma und Stress

> bis Ende 2019 insgesamt 200 Kinder in 20 Gruppen erreicht; einen Helfer*innen Pool

aufgebaut, mit ca. 50 aktiven Helfer*innen

> Okt. 2019 Entwicklung des ARTeV-Leitungsteams — 9 Frauen ( padagogisch-

2020

psychologisch- medizinische Fachkrafte), die speziell fiir diese Arbeit zusatzlich vom
Trager fortgebildet wurden ( u. weiter werden)
das operative Geschaft wird vom ARTeV- Leitungsteam ausgefihrt;

eine KiTrab in Aachen (10 Kinder) nach 6 Wochen wg. Corona abgebrochen
zwei KiProb an Kolner Schulen komplett organisiert, gar nicht erst begonnen

> wahrend des shut downs mit dem ARTeV-Leitungsteam per online ein neues corona-

angepasstes Konzept entwickelt: 'SandspielZeit — SanZ' — Einzelarbeit/kleine Gruppen
zur Unterstilitzung der Kinder und ihrer Eltern



Einsatz von 'SanZ' Juni/Juli an zwei Schulen, 12 Kinder erreicht — bis Ende des Jahres
vor-3 Schulen mit ca. 20 Kindern ( Gruppe u. Einzel — insgesamt 20 Kinder plus Eltern )

Laufendes Antragsverfahren Stiftung Wohlfahrtspflege: ,Zugange erhalten-
Digitalisierung starken’ Projektantrag: DiKib — Digitale Begleitung von Kindern &
Elternberatung

2021 Satzungsadnderung u.a. § 2 Zielgruppe Kinder und Jugendliche erganzt;

Mitgliedschaft DPWV;

Finanzierung:
Spenden, Stiftungen und BuRgelder

.Wenn wir wahren Frieden in der Welt erlangen wollen, miissen wir bei den
Kindern anfangen." Mahatma Gandhi



