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»Aktionstag Senior*innen,, am25. Marz 2023

Unter dem Motto "Unterwegs im Alter, aber sicher!" kdnnen sich Kdlner Senior*innen und ihre
Familien im Thielenbrucher StralRenbahn-Museum rund um das Thema Sicherheit und vor-
beugende Mal3nahmen im Alter informieren und aktiv beteiligen. Der Aktionstag wird vom
Kriminalpraventiven Rat (KPR) in Kooperation mit der Kdlner Verkehrs-Betriebe AG (KVB)
veranstaltet.

Im Mittelpunkt stehen Kélner Institutionen, Organisationen und Vereine die unter anderem
Angebote zu Rollatoren, Pedelec (elektrisch betriebene Fahrrader), Betrugsmaschen an
Haustir und Telefon, Erndhrung, Fitness, Vorsorgevollmacht, Demenz, Notrufdienste oder
Nachbarschaftshilfe vermitteln.

Neben Beratungen und Mitmach-Aktionen kdnnen sich Besuchende bei Kaffee und Kuchen
austauschen und Fuhrungen mit dem Verein Historische StraRenbahn Koéln (HSK) durch das
StraRenbahn-Museum machen.

Die Veranstaltung beginnt am Samstag, 25. Marz 2023 um 11 Uhr in Anwesenheit von Poli-
zeiprasident Falk Schnabel und Stadtdirektorin Andrea Blome, verbunden mit einem Fototer-
min fur die Medien.

Der Eintritt zur Veranstaltung ist kostenfrei. Die Uberdachte Endhaltestelle Thielenbruch (Linie
3 und 18) schliel3t direkt an das StralRenbahn-Museum an. Fir Anreisende mit Fahrrad oder
Auto stehen Parkmdéglichkeiten (P+R und B+R) direkt am Gelande zur Verfugung. Der Veran-
staltungsort ist barrierefrei.

Das Programm und weitere Informationen sind unter verfiugbar: www.stadt-
koeln.de/aktionstag_senior_innen
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