
Stadt Köln 
Die Oberbürgermeisterin 
Amt für Stadtentwicklung und Statistik 
Willy-Brandt-Platz 2 
50679 Köln 

Starke Veedel Starkes Köln 
Antrag auf Zuwendungen 

aus dem Verfügungsfonds 

Telefax 0221/221-28493 

E-Mail starke.veedel@stadt-koeln.de 

Antrag auf Gewährung einer Zuwendung aus dem Verfügungsfonds 

Ostheim und Neubrück 

Antragstellerin oder Antragsteller (Gruppe, Verein, Einrichtung, Person) 
Elternbildungswerk Köin - Neubrück e.V. 

Ansprechpartnerin oder Ansprechpartner 

Familienname Vorname 

Hermann Oliver 

Straße und Hausnummer Postleitzahl 

An St. Adelheid 5 e 51109 

Telefonnummer Telefaxnummer E-Mail-Adresse 

0221 895633 info@eb-neubrueck.de 

Projekttitel 
Gesundes Frühstück in der Gesundheitswoche Ostheim Neubrück 

Das Projekt ist eine 

(Bitte maximal zwei Möglichkeiten ankreuzen.) 

Maßnahme zur Aktivierung des Bewohnerengagements 

MalBnahme zur Stärkung der Gemeinschaft und der Nachbarschaft 

Maßnahme zur Stärkung der Eigenverantwortung und Selbsthilfe der im 
Sozialraum lebenden Bürgerinnen und Bürger 

Malßnahme zur Stärkung des Images und der ldentifikation mit dem Sozialraum 

Projektbeginn Projektende 
27.03.2023 31.03.2023 
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Beschreibung des Projektes 

(sofern nötig, kann eine Anlage beigefügt werden) 
Die Gesundheitswoche wird nun vom 27. -31. März i 
Dort soll es unter einer prominenten Schirmherrinschaft eine Woche lang Angebote für 
Kita-Gruppen, Schulklassen und Eltern rund um das Thema Gesundheit geben. 
Insbesondere Vereine und Einrichtungen aus dem Stadtteil sollen eingebunden 
werden. Mit dem Projekt sollen teilnehmende KITas und Grundschulen im Rahmen der 
Gesundheitswoche die Mögilchkeit bekommen, im Klassen- und KiTa Gruppen 
Verbund gesunde Ernährung zu vermitteln. Dafür werden Informationsmaterial sowie 
entsprechende Sets (Müsli, Obst, etc.) für die Zubereitung eines gesunden Frühstücks 
an die teilnehmenden Einrichtungen verteilt. Die Lehrer'innen und Erzieher'innen 
bereiten dann zusammen mit den Kindern ein nahrhaftes Frühstück mit den Kindern zu. 
Die Kinder erhalten außerdem Informationen für die Eltern, wie ein nahrhaftes 
einfaches Frühstück in der Familie angeboten werden kann und welche Angebote es im 
Rahmen der Gesundheitswoche noch gibt. Einkauf und Auslieferung, sowie die 
Erstellung der Pakete wird über ehrenamtliche Bewohnertinnen mit Aufwands-
entschädigung. Außerdem sollen in jedem Stadtteil 2x in der Woche kostenfreie Eltern-
Kind Kochkurse angeboten werden. Die Kochkurse können im Jugendzentrum ENBE 
und im Café im Veedel stattfinden. Sie dauern 4h und sind für ca. 5-10 Eltern-Kind 
Paare geeignet. Das Angebot ist mit einem pädagogischen Fachkonzept erstellt und 
wird mit erfahrenen Bewohnerinnen aus dem Stadtteil durchgeführt. 

beiden Stadtteilen statfinden. 

Welche Bewohnergruppen sollen besonders mit dem Projekt angesprochen werden? 
Kinder und Eltern aus dem Programmgebiet. 

Was soll das Projekt für die Bewohnerinnen und Bewohner im Sozialraum erreichen? 

(Zum Beispiel Stärkung des Zusammenhaltes) 

Förderung der Kindergesundheit im Sozialraumgebiet 
Unterstützung von Familien im Sozialraumgebiet 
Stärkung der Zusammenarbeit der Einrichtungen/Institutionen des Stadtteils in Bezug 

auf Kindergesundheit 
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Kosten des Projektes 

Art der Kosten bitte detailliert darstellen Kosten in Euro 

Gesundes Frühstücksset Schulklasse 45¬ pro Schulklasse 1650 

Gesundes Frühstücksset KiTa Gruppe 35¬ pro KITa Gruppex 25 1125 

Aufwandsentschädigung EA Packen und Verteilen der Sets x 9h 135 

Fahrtkosten 0,35¬ pro Km x 30km 10,50 

Druckkosten Programm- und Infoflyer 1500Stk. 60 

Materialkosten Kochkurs 4x60E 240 

Raummiete 4x75¬ (Jugendzentrum Enbe und Café im Veedel) 300 

Aufwandentschädigung Anleitung Kochangebot 16h x 15¬ 240 

Summe der Kosten (inklusive Mehrwertsteuer) 

Einnahmen des Projektes 

Beiträge oder Spenden 

Eintrittsgelder oder sonstige Einnahmen 

Summe der Einnahmen 

3980,50 Beantragter Zuschuss aus dem Verfügungsfonds 

(Differenz Kosten abzüglich Einnahmen, maximal 4999 Euro netto laut Richtlinie) 
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Begründung zur Auszahlung eines Abschlags vor Projektbeginn 

Höhe des beantragten Abschlags 
Maximal 30 Prozent des beantragten Zuschusses, 
höchstens 1500 Euro. 

Kontoverbindung der Antragstellerin oder des Antragstellers 

Kontoinhaberin oder Kontoinhaber 

Familienname Vorname 

Elternbildungswerk Neubrück 
Geldinstitut 
Pax Bank eG Köln 
BAN 

DE67 3706 0193 0029 3610 10 

BIC 

Die Antragstellerin oder der Antragsteller versichert mit der Unterschrift, dass die 

beantragte Maßnahme bedarfsgerecht und sinnvoll ist und vorrangige 

Finanzierungsmöglichkeiten aus anderen Quellen, zum Beispiel bezirks- oder 

sozialráumliche Mittel oder anderer Fördermittelgeber geprüft wurden. Weiterhin wird mit 

der Unterschrift bestätigt, dass die in diesem Antrag gemachten Angaben vollständig 

und richtig sind, einschließlich seiner Anlagen. 

Hinweis zum Datenschutz 
Beachten Sie bitte die für dieses Verfahren geltenden Hinweise zum Datenschutz nach 
Artikel 13 beziehungsweise Artikel 14 DSGVo (Datenschutzgrundverordnung). 

Ich bin mit der Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten zu dem in den 
Datenschutzhinweisen genannten Zweck einverstanden. Eine Bearbeitung ist ohne 
eine entsprechende Einwilligung nicht möglich 

iarnbficu 
50hRetisiE 

Unterschrift dér Antragstellerin oder des 
Antragstellers 

rKoint-Neubrück e.V ,25.0. 2023 
Ort und Datum 
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